
Kurswoche LEVEL 1 LEVEL 2 LEVEL 3 LEVEL 4 LEVEL 5

Einstiegswoche
16.11. - 22.11.

Einstieg für Anfänger
Langsamer Walzer: Grundschritt

Cha-Cha-Cha: Grundschritt

Langsamer Walzer: 
Außsenseitlicher Wechsel

Langsamer Walzer: 
Schleife

Langsamer Walzer: 
Turning Lock

Langsamer Walzer: 
Rudolph

23.11. - 29.11.
Salsa: Grundschritt

Cha-Cha-Cha: Damensolo
Cha-Cha-Cha:

Shoulder to Shoulder
Cha-Cha-Cha:

Looping
Cha-Cha-Cha:
Cho Cho Chase

Cha-Cha-Cha:
Fan zu Fan

30.11. - 06.12.
Salsa: 

Damensolo
Salsa: 

Cross Body Lead
Salsa: 

Presentation
Salsa: 

Führungsimpulse
Salsa: 

Führungsimpulse

07.12. - 13.12. Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung

14.12. - 20.12.
(Schlemmerparty)

Die Schlemmerpartys ersetzen am Montag, 14.12. (Solotanz) - Dienstag, 15.12. (Paare) die regulären Unterrichtszeiten.
An allen anderen Tagen findet wie gewohnt der Unterricht statt. In diesere Woche steht eine weitere Vertiefungswoche auf dem Kursprogramm.

21.12. - 06.01. Weihnachtsferien/Betriebsferien - Unterrichtsfreie Zeit 

07.01. - 10.01. Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung

Einstiegswoche
11.01. - 17.01.

Einstieg für Anfänger
Discofox: Grundschritt
Wiener Walzer: Pendel

Discofox:
Brezelvariationen

Discofox:
Schal

Discofox:
Kuddel Muddel

Discofox:
Herrenbrezel

18.01. - 24.01.
Discofox: Damensolo

Tango Argentino: Kachel
Discofox: Paso Basico
€-Tango: Grundschritt

Tango Argentino:
Cruzado

Tango Argentino:
Media Luna

Tango Argentino:
Scheren

25.01. - 31.01.
Wiener Walzer:

Grundschritt
Wiener Walzer:

Damensolo mit Flirt
Wiener Walzer:

Platzwechsel
Wiener Walzer:

Haltung
Wiener Walzer:

Schwung

01.02. - 07.02. Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung

Empf. Verweildauer 12 Unterrichtseinheiten 24 Unterrichtseinheiten 48 Unterrichtseinheiten
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