Empf. Verweildauer

12 Unterrichtseinheiten

24 Unterrichtseinheiten

* Kein Unterricht an Feiertagen/NRW - bitte auf andere Termine ausweichen

: Einsteiger Fortgeschrittene Medaillentanzen |
e (entspr. WTP 1) (entspr. WTP 2 - Bronze) (entspr. Silber - Goldstar 1)
-
Langsamer Walzer:
(] N Einstieg fur Anfanger & . :
e ] Einstiegswoche . . Langsamer Walzer: Aussenseitlicher Wechsel
Langsamer Walzer: Grundschritt . N . . s
[ i ) 05.05. - 11.05. Cha-Cha-Cha: Grundschritt Linksdrehung/Ubergéange in Promenadenposition
=L ' mit Chassé
o= Salsa: Grundschritt Cha-Cha-Cha: Cha-Cha-Cha:
e 12.05. - 18.05. alsa: Grundschri a-Cha-Cha: a-Cha-Cha:
Cha-Cha-Cha: Damensolo Wischer/Hand to Hand/Hasili 3 Cha Cha's
-
=L
19.05. - 25,05 salsa: salsa: salsa:
z: o o Damensolo Herrensolo/Damensolo/Caresse Pedro Spin
[ W
26.05. - 31.05.
""'I (29.05. - Christi Vertiefung Vertiefung Vertiefung
R | Himmelfahrt*)
[ — =
z= 01.06. - 06.06.
o= Einstiegswoche Einstieg flr Anfanger S Discofox:
—_— 09.06. - 15.06. Discofox: Grundschritt He goes. She ) 0es Minischleuder
— (9.06. - Pfingsten*) Wiener Walzer: Pendel 80ES, 8 mit Karussell
e 06. - 22.0
16.06. - 22.06. .
E_ é (169 06. - 6 Discofox: Damensolo Tango Argentino: Ochos €-Tango:
3 il am®) Tango Argentino: Kachel €-Tango: Grundschritt valentino
e}
(5]
23.06. - 29.06 Wiener Walzer: Wiener Walzer: Wiener Walzer:
o o Grundschritt Damensolo mit Flirt Linksdrehung
30.06. - 06.07. Vertiefung Vertiefung Vertiefung

48 Unterrichtseinheiten

LEVEL 4

Medaillentanzen I

(entspr. Goldstar Il - Einstieg Club)

Langsamer Walzer:
Kombinationen

Cha-Cha-Cha:
Stil - FuBtechnik

Salsa:
Kubanisches Handtuch

Vertiefung

Discofox:
Back to Back

€-Tango:
Linksdrehung

Wiener Walzer:
Stil - Schwung

Vertiefung

LEVEL 5

Club

Langsamer Walzer:
Kombinationen

Cha-Cha-Cha:
Spazierkorbchen

Salsa:
Hurricane

Vertiefung

Discofox:
Wechsel ,W"

€-Tango:
Tango-Lock

Wiener Walzer:
Stil - Schone FuBe

Vertiefung



b o7.ui KURSINHALTE PAARTANZ ERWACHSENE ®

LEVEL 1

Einsteiger
(entspr. WTP 1)

07.07.-13.07.
(12.-13.07. -
Tanzschule geschlossen)

14.07. - 25.07.

26.07. - 10.08.

11.08. - 22.08.

25.08. - 31.08.
(25.-26.08. -
Tanzschule geschlossen)

Vertiefung

Einstiegswoche Einstieg fur Anfanger

01.09. - 07.09. Merengue: Grundschritt
s, ot e
15.09. - 21.09. Dg:wgnlﬁ;lo

22.09. - 28.09. Vertiefung

Empf. Verweildauer

Rumba: Grundschritt

12 Unterrichtseinheiten

LEVEL 2

Fortgeschrittene
(entspr. WTP 2 - Bronze)

LEVEL 3

Medaillentanzen |
(entspr. Silber - Goldstar 1)

LEVEL 4

Medaillentanzen I

(entspr. Goldstar Il - Einstieg Club)

Grillpartys (ersetzen in dieser Woche die regularen Unterrichtszeiten)

Vertiefung

Rumba:
Shoulder to Shoulder

Foxtrott: Rechtsdrehung
Samba: Grundschritt (Wischer)

Jive:
He goes, she goes

Vertiefung

24 Unterrichtseinheiten

* Kein Unterricht an Feiertagen/NRW - bitte auf andere Termine ausweichen

Sommerfestival | Workshops

Sommerfestival | Workshops

Vertiefung

Rumba:
Looping

Samba:
Argentine Kick
in Doppelhandhaltung

Jive:
Flicks into break

Vertiefung

48 Unterrichtseinheiten

Di, 08.07. (Solotanz) | Mi, 09.07. (Paare) | Do, 10.07. (Paare) 19.30-22.00 Uhr | Fr, 11.07. (Paare) 19.30-22.00 Uhr
Bitte bei den Tanzlehrer:innen in den Tischplan eintragen. Die Grillpartys sind anmeldepflichtig (Grillfleisch bitte vorbestellen).
Jeder bringt einen Salat oder ein Dessert fiir das Buffet mit. Bitte Teller und Besteck nicht vergessen.

Vertiefung

Rumba:
Stil - Crossover Presentation

Samba:
Lasso Karussell

Jive:
swing

Vertiefung

LEVEL 5

Club

Vertiefung

Rumba:
Rondé Lasso

Samba:
Schattenvolta

Jive:
Kombinationen

Vertiefung



