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 Kurswoche

LEVEL 1
Einsteiger 

(entspr. WTP 1)

LEVEL 2
Fortgeschrittene 

(entspr. WTP 2 - Bronze)

LEVEL 3
Medaillentanzen I

(entspr. Silber - Goldstar I)

LEVEL 4
Medaillentanzen II

(entspr. Goldstar II - Einstieg Club)

LEVEL 5
Club

 

Einstiegswoche
11.05. - 17.05.
(14.05. Christi 
Himmelfahrt*)

Einstieg für Anfänger
Langsamer Walzer: Grundschritt

Cha-Cha-Cha: Grundschritt

Langsamer Walzer:  
Aussenseitl. Wechsel

Langsamer Walzer: 
Kreisel

Langsamer Walzer:
Outside Check

Langsamer Walzer:
Stil - Heben und Senken

18.05. - 24.05.
(24.05. Pfingsten*)

Salsa: Grundschritt
Cha-Cha-Cha: Damensolo

Cha-Cha-Cha: 
Shoulder to Shoulder

Cha-Cha-Cha: 
Mambo Kick

Cha-Cha-Cha: 
Stil - Chassés

Cha-Cha-Cha: 
Fan-zu-Fan

25.05. - 31.05.
(25.05. Pfingsten*)

Salsa:  
Damensolo

Salsa: 
Cross Body Lead

Salsa:  
Looping

Salsa: 
Lady Spin

Salsa: 
Feger

01.06. - 07.06.
(04.06. Fronleichnam*)

Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung

Einstiegswoche
08.06. - 14.06.

Einstieg für Anfänger
Discofox: Grundschritt
Wiener Walzer: Pendel

Discofox:  
Brezelvariationen

Discofox:  
Körbchen mit Frisbee

Discofox:  
Stil - Hustle-Technik

Discofox:  
Stil - Wiege-Variationen

15.06. - 21.06.
(21.06. Thiele on Stage 

- geschlossen*)

Discofox: Damensolo
Tango Argentino: Kachel

Tango Argentino: Paso Basico
€-Tango: Grundschritt

Tango Argentino:  
Kleine Linksdrehung

Tango Argentino:  
Sandwich

Tango Argentino:  
Verzierungen

22.06. - 28.06.
Wiener Walzer: 

Grundschritt
Wiener Walzer:  

Damensolo mit Flirt
Wiener Walzer: 

Platzwechsel
Wiener Walzer: 
Offener Walzer

Wiener Walzer: 
Windrad

29.06. - 05.07. Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung Vertiefung

Empf. Verweildauer 12 Unterrichtseinheiten 24 Unterrichtseinheiten 48 Unterrichtseinheiten

* Kein Unterricht an Feiertagen/NRW - bitte auf andere Termine ausweichen


